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OSCAR FREIRE

MANHA TARDE
09:15 - 10:00 10:00 —.10:45 10:50 - 11:35 14:30 - 1515 1515 - 16:00 16:00 - 16:45 16:45 - 1730
Taekwondo Atletismo Ballet Futebol Natacso Natacio Natacio
Tatame Quadra Sala 3 Society ¢ ¢ ¢
. : 10:00 - 10:45 10:45 - 11:30 15:15 - 16:00 16:00 - 16:45 16:45 - 17:30
10:00 - 10:45 ’ e ~ : g : :
" Gin. Artistica Futebol Judd Escalada Escalada
Natagao
Tatame Quadra Tatame Parede de escalada | Parede de escalada
10:00 - 10:45 15:15 - 16:00 16:45 - 17:30 17:30 - 18:15
Capoeira Ballet Viv. Motora Juddé
Tatame Sala 3 Society Tatame
0915100 | 15,00 1045 | 194> TS0 W 1430 1515 {1515 1600 ) 4595 1500 | 16:45-17:30
Juddé Natacio Mini Sports Atletismo Gin. Artistica Natacio Natacio
Tatame s Quadra Quadra Sala 2 ¢ s
09:30 - 10:45 | 10:00 - 10:45 14:30 - 15115 15:15 - 16:00 . . 16:45 - 17:30
: : . 16:00 - 16:45 : :
Escalada Viv. Motora Futebol Futebol Natacio Escalada
Parede de escalada Quadra Society Society ¢ Parede de escalada
15:15 - 16:00 16:00 - 16:45 16:45 - 17:30
Ballet Ballet Capoeira
Sala 3 Sala 3 Tatame
1515-16:00 | 16:00 - 16:45
Taekwondo Escalada
Tatame Parede de escalada
10:00 - 10:45 ]O.:4.5 7 ) 15:15 - 16:00 16:00 - 16:45 16:00 = 16:45 16:45 - 17:30
Natacao Mini Sports Natacao Natacao Lol Natacao
¢ Quadra ¢ ¢ Quadra ¢
16:00 -16:45 | 17:00 - 17:45
Viv. Motora Escalada
Tatame Parede de escalada
10:15 - 11:00 10:15 - 11:45 11:45 - 12:30
Futebol Escalada Gin. Artistica
Quadra Parede de escalada Tatame
egdenadad
Lutas Esportivas Dancas Aquaticas
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