MANHA

OSCAR FREIRE

TARDE

09:15 - 10:00
Futebol
Quadra

10:00 - 10:45
Natagdo*

09:15 - 10:00
Ballet
Sala 3

0915 -10:00

¢

10:00 - 10:45
Atletismo
Quadra

10:00 - 10:45
Gin. Artistica
Sala 2

10:00 - 10:45
Capoeira
Tatame

10:00 - 10:45
Natacao*

10:45 - 11:30
Taekwondo
Tatame

15:15 - 16:00
Natacao*

16:00 - 16:45
Natagdo*

16:45 - 17:30
Natacao*

17:30 - 18:15
Natagdao*

15:15 - 16:00
Futebol
Quadra

10:45 - 11:30
Mini Sports
Quadra

14:30 - 15:15
Atletismo
Quadra

16:00 - 16:45
Sapateado
Sala 3

16:45 - 17:30
Judo
Tatame

17:30 - 1815

Escalada
Parede de escalada

16:00 - 16:45
MiniSports
Society

16:00 - 16:45
G. Artistica
Sala 2

16:45 - 17:30

i

17:00 - 17:45
Tik Dance
Sala 2

16:45 - 17:30
Jazz
Sala 3

17:45 - 18:30
Ballet
Sala 2

17:30 - 18:15

Escalada
Parede de escalada

09:30 - 10:45

Escalada Parede
de escalada

09:45 -10:30
Futebol
Quadra

10:00 - 10:45
Judo
Tatame

10:00 - 10:45
Natagdo*

10: OO —1045

Bgsléglhall

10:15 - 11:45
Escalada

Parede de escalada

10:45 - 11:30
Beach Tennis
Society

15:15 - 16:00
Natacao*

16:00 - 16:45
Natacao*

16:45 - 17:30
Natacao*

17:30 - 18:15
Beach Volei
Society

15:15 - 16:00
Mini Ténis
Quadra

10:45 - 11:30
Mini Sports
Quadra

15:15 - 16:00
Natacao*

11: OO —ﬂ 45

Bgsléglhall

11:45 - 12:30
Volei
Quadra

16:00 - 16:45
MiniSports
Society

16:00 - 16:45
Taekwondo
Tatame

16:00 - 16:45
Natagdo*

16:45 - 17:30
Futebol
Quadra

16:45 - 17:30
Natacao*

17:30 - 18:15
Capoeira
Tatame

18:15 - 19:00
Ballet Nivel 2
Sala 3

17:30 - 18:15
Natagdo*

16:45 - 17:30
Futebol
Society

16:45 - 17:30
Tik Dance
Sala 2

17:45 - 18:30

Escalada
Parede de escalada




