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MANHA TARDE
3 _ 5 5 _ 1915 **
09:00-09:45 1 45.00-10:45 | 10:45-11:30 1515-1600 | 16:00-1645 | 16:45-1730 | 17301815 1815 - 19:00
Capoeira Natac Natac Nataca Natac Natacs Jazz Nataca
Ouadra de Bad. atacgao atacgao atacgao atacgao atacao Sala atacgao
10:00 - 10:45 | 10:45 - 11:30 15:30 - 16:45 16:45 - 17:30 17:30 - 18:30
Jazz Futebol Programacgao de Férias Taekwondo Futebol
Sala 5 Society Quadra Tatame Society
10:00 - 10:45 *16:45 - 17:25 16:45 -17:30 1 1725 1815
A o Funcional o
Judd Prog. Férias Kid Volei
Tatame Piscina 15/01 - 27/01 Quadsra Quadra
09:00-09:45 1 5915 1000 | 1000-1045 | 1515-1600 | 1600-1645 | 16:45-1730 | 1730-1815 | 4895 19.00
Tl a@nele Natacao Natacao Natacao Natacao Natacao Cllm, AEER Natacao
Tatame ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ Quadra Bad. ¢
10:45 - 11:45 Z0) _ 10~
09:45 - 10:45 Nﬂﬂ 15:30 - 16:45 16:45 - 17:30 17:30 - 18:30 Jeret .19'15
. o ‘ = o N Badminton
Gin. Artistica ' Baskethall Programacéao de Férias Judo Futebol
Quadra Bad ‘ Quadra Tatame Society CleelE
: School Badminton
17:30 - 18:15
*16:45 - 17:25 16:45 - 17:30 1 NBR
Prog. Férias Handebol Q‘ Baskethall
Piscina 09/01 - 21/01 Quadra schnnl
17:45 - 18:30
10:00 - 10:45 10:00 - 10:45 15:15 - 16:00 16:00 - 16:45 16:45 - 17:30 Treino de 18:15 - 19:00
Natacdao Natagao Natagao Natagao Natagao Goleiro Natagao
Society
17:45 - 18:45
10:45 - 11:30 15:30 - 16:45 16:45 - 17:45 NBﬂ
Futebol Programacgao de Férias Futebol la Basketall
Societ Quadra Societ
Y Y Y Schoal
08:30 - 09:15 10:00 - 10:45
Natacao Natacao
10:00 - 11:00 10:45 - 12:15
Gin. Artistica Futebol
Quadra Bad. Society
edendaad
podem ser alteradas sem aviso prévio Lutas Esportivas Dangas Aquaticas Ar Livre



